Westchester Arc
Guia de servicios

WestchesterArﬁ



Atendiendo a 1.600
personas a la vez

Comenzando con nuestros programas de
intervenciéon tempranay continuando con
nuestros servicios para nifios, adolescentes
y adultos, nuestro acercamiento “enfocado
en la persona”, reconoce las fortalezas y
habilidades individuales, y permite que los
individuos y las familias tomen decisiones
por si mismos de acuerdo a sus

necesidades desde su propio punto de vista.

Cumpliendo con nuestros valores, nuestros
servicios fomentan la independencia,
productividad y participacion en lavida
comunitaria.

Por ello, la mayoria de los servicios se

ofrecen dentro del marco comunitario.



Los servicios, educacion,

promocién y apoyo que permite

que los individuos alcance su

maximo potencial.

Ahora, nuestro preescolar ofrece clases
inclusivas basadas en la comunidad para los nifios
con trastornos generalizados del desarrollo (PDD por
sus siglas en inglés)/autismo, y es el primer
preescolar dentro del Condado de Westchester que
ofrece este servicio. Mientras algunos nifios asisten
anuestro programa en nuestro centro preescolar
en Hawthorne, NY, la mayoria de los nifios reciben
sus servicios dentro de la comunidad, en lugares
tales como los preescolares y guarderias locales.

Los servicios de transicion para los estudiantes
que salen de la secundaria y de los servicios
vocacionalesy carreras para los adultos, buscan
oportunidades de trabajo basandose en los
intereses y metas personales expresadas por el
individuo. Nuestro personal se esfuerza par a
buscar trabajos en la comunidad. Al mismo tiempo,
hemos expandido nuestros servicios internos hasta
los negocios de la comunidad, suministrando un
centro de trabajos para aquellos que prefieren
empleoy entrenamiento en nuestros centros.

Los servicios residenciales también tienen un
acercamiento de “la persona es primero”.
Formando alrededor de las opciones y metas
personales del individuo en relacion al trabajo,
recreacion e inclusion dentro de la comunidad, las



opciones contintian después de su colocacion,
donde los residentes tomaran parte de nuestras
reuniones de consejos del consumidor para ofrecer
recomendaciones y tomar decisiones en todos los
aspectos de la vida residencial.

Nuestro departamento recreativo ofrece
servicios de alivio para la familia altamente
individualizados al igual que los programas de
recreacion que cultivan los talentos de los aspirantes
a artistas, cantantesy bailarines. Una amplia
variedad de oportunidades sociales, programas de
campamentos y de viajes ofrecen opciones para el
tiempo de descanso. Nuestros servicios son los mas
comprensivos en Westchester, y para algunos de
estos servicios somos los Unicos proveedores de
dichos servicios en el condado.

Westchester Arc es la Unica agencia en Westchester
que ofrece servicios de custodia a individuos con
incapacidades del desarrollo y es el mayor proveedor
de dichos servicios en el estado de Nueva York.

La intervencién en casos de crisis, servicios
de coordinacién y asistencia publica familiar,
ayuda a cientos de individuos y familias a vencer los
retos diarios, tener acceso a los servicios y navegar el
complicado laberinto que rige dichos servicios. Y
mientras existe una clinica en nuestras oficinas
principales de White Plains, nuestra clinica provee
servicios terapéuticos y de consejeros en el hogar del
paciente.

La planificacién de la vida para vivir una vida
digna basandose en las habilidades, necesidadesy
preferencias del individuo. ¢Quién hace esto
posible? El liderazgo responsable y el
personal. Nuestra junta directiva y la
administracion trabajando juntos para mantener la
mision, visién y valores de Westchester ARC. Son
lideres reconocidos dentro de su campoy se han
ganado reconocimiento nombrado COMPASS para



Westchester ARC, una designaciéon OMRDD que
reconoce nuestra excelenciay liderazgo en el
campo. Nuestro personal recibe continuamente
entrenamiento comprensivo en la planificacién
concentrado en la personay con los acercamientos
mas recientes para atender a personas con retardo
mental e incapacidades del desarrollo.

Nuestra intencién es tener personal que hable
espafiol en todos nuestros programas,
continuamos trabajando agresivamente en
busca de esta meta. Las familias que hablan
espafol son bienvenidas a lo largo de toda la
agencia, pero Unicamente los servicios
mencionados a continuacion ofrecen un apoyo
completamente bilingiie.

Si usted esta interesado en algunos de los otros
servicios, por favor péngase en contacto con su
coordinador de servicios o con Martha Pisculli,
914-428-8330, extension 3142,

SERVICIOS CLINICOS

SERVICIOS COMUNITARIO

(Intervencion en caso de crisis, servicios de
coordinacion, asistencia publica familiar)
(914) 949-9300

LINEA PARA CRISIS - LAS 24 HORAS
(914) 949-8200
(914) 949-8200
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121 Westmoreland Avenue
White Plains, NY 10606
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