Serviclios

de la clinica
Westchester Arc
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Westchester Arc

ofrece servicios clinicos disponibles para
individuos con retardo mental y otras
incapacidades del desarrollo. El personal esta
formado con un equipo de especialistas clinicos de
tiempo completoy parcial, entrenados para
suministrar la maxima reduccion de los efectos de
laincapacidad fisica 0 mental asociada con el
retardo mental y otras incapacidades del
desarrollo.

Servicios clinicos

incluyen psiquiatria, psicoterapia, nutricion,
evaluaciones psicoldgicas y sociales, consejeros
de rehabilitacion laboral, terapia ocupacional,
terapiafisicay terapia de lenguaje.

Todos los servicios son suministrados o
supervisados por profesionales certificados o
licenciados.



Serviclos

de laclinica

Servicios psiquiatricos

= evaluacion psiquiatrica

= capacidad para tomar su propia decicions

= consultayadministracion de medicamentos

Psicoterapia

= evaluacionyexamen

= asesoramiento individual, en parejas,
familiay en grupo

= intervencion en caso de crisis

Servicios psicologicos

= evaluaciones cogntiva, adaptivay
educational

= evaluaciones de custodia

Evaluacion psicosocial
= histora social comprensiva de la persona

Terapia del lenguaje

= evaluaciones, exdmenes e intervenciones
relacionados con el lenguaje receptivo/expresivo

= evaluacion del alcance del oido

= asesoramiento individual y en grupo

= comunicacion alternativa/aumentativa



Terapia ocupacional

< evaluacion, que incluye equipo de adaptacion
incluso para comer

= intervencién para promover el maximo nivel de la
funcion de adaptacion

Terapia Fisica

= entrevista, exameny evaluacion

= intervenciones para mejorar o mantener la
funcion, alineacion y coordinacion

Asesoramiento de rehabilitacion laboral
= evaluacion entorno del trabajo
= examen laboral de pre-ubicacion

Nutricion
= evaluacion
= examen

= asesoramiento individual y en grupo

Elegibilidad para la admision
Usted es elegible para recibir los servicios de
la clinica Westchester ARC si:

<= Vive en el condado de Westchester y tiene un
diagndstico de retardo mental u otra
incapacidad del desarrollo.

= Esfamilias de las personas con retardo mental
o incapacidad del desarrollo, siempre y cuando
el tratamiento de familia contribuya a mejorar
la atencion del individuo.



Servicios de la clinica
Ubicacion y horarios

La clinica Westchester ARC esta ubicada en:

The Herbert Katzenberg Center
121 Westmoreland Avenue
White Plains, NY 10606

(914) 949—9300, interno 3400

Los servicios se pueden prestar fuera de la

clinica o en hogars si es clinicamente justificado.

Horarios: De lunes aviernes,

de9amab5pm

Citas disponible de nochey fines de semana

La clinica acepta Medicare, Medicaid, seguros
privadosy pago directo.

Hay estacionamiento disponible paralos

vicitantes

Para mas informacion. . .

Por favor llame al:

Departamento de Servicios de la Clinica,
914-949-9300, interno 3400 durante los horas
de laclinica o envie un correo electrénico a:
tguzman@westchesterarc.org
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